SCHULE IM HUMMETAL

Oberschule des LANDKREISES HAMELN-PYRMONT
Tannenweg 9-31855 Aerzen
Tel.: 05154 — 709300 e Fax: 05154 — 7093029 e sekretariat@sih-aerzen.de

Ganztagsangebot fiir das Schuljahr 2023/24 (2.Halbjahr)

AG-Name Leitung In dieser AG.. ..
Kreatives d.d. Jahreszeiten Frau Reese ... durchlebst du die vier Jahreszeiten mit Hand- und
(5-7 / 8-10) Bastelarbeiten und vielen weiteren Ideen.
Sportspiele Herr Wunder, Herr * " finden verschiedene k!elne und groRe Spiele mit und ohne Ball
(57 / 8-10) Schwekendiek in unserer Turnhalle bzw. in der SpH. Reher statt. Nach Reher kannst

du mit dem Bus umsonst mit deiner Busfahrkarte fahren.
Richtiges Trainieren Herr Grabbe = erfolgtfeln gesunde.s Tralnlng deiner Muskulatur an den
(5-7 / 8-10) Fitnessgeraten des Twinfits.
Herr Shabani, ... lernst, trainierst und spielst du FuRlball.

FuRball (5-7 / 8-10)

Herr Wunder (Regeln, Technik, Taktik, Kondition)

... bringt euch der Lernroboter Sammy die Grundlagen der Robotik
bei. Ohne Computer, Laptop, Smartphone oder Apps werden die
ersten einfachen Befehle programmiert.

Programmieren
(5-7) Frau Stremel
... spielen wir beliebte Klassiker, wie UNO, Phase 10, Siedler und
Werwolf — aber auf euren Wunsch hin auch andere Spiele.

Gesellschaftsspiele —

Frau H
Klassisch und modern (5-6) o= enn@

Deeskalierer / Herr Tschernezki, ... wirst du zum/zur Schulmediator(in) ausgebildet. Du unterstiitzt

Schulmediation (9-10) Herr Martl die SuS der SiH-Aerzen bei der Bewadltigung von Konflikten.
Zeichnen ... erlernst du Zeichentechniken / das Schraffieren mit Materialien
(6-9) Frau Heider wie Bleistift, Kohle und Grafitstiften. Im Sommer wird ,Freiluft”

gezeichnet (Hauser, Baume, Fantasieobjekte; Kostenbeitrag: 5 €)
Holzarbeiten / Modellbau Herr Shabani ... lernst du verschiedene Werkzeuge sowie den Werkstoff ,,Holz“
(5-7) kennen und baust Modelle. (Kostenbeitrag: 3-4 €)

Generationen im Austausch Herr Piischel ... lernst und lehrst du den Umgang mit Medien in einem
(9) forderlichen Austausch zwischen den Generationen.

Gitarre (Fortgeschrittene) / ... wollen wir zusammen mit den Gitarren der Gitarren-AG eine
Schulband Herr Z6lIner Band griinden. Spielst du ein Instrument und hast du Lust in einer
(5-9) Band zu spielen? Singst du gerne? - Dann bist du hier richtig!

Ausbildung zum Jugend-
gruppenleiter (Juleica)

... erhalst du die Basis fiir dein ehrenamtliches Engagement in der

Frau Zalewski Jugendarbeit. Du lernst, wie man eine Gruppe anleitet und welche

(8-10) Methoden und Spiele es in diesem Zusammenhang gibt.
Nahmaschinenfiihrerschein Frau Reese ... lernst du, wie eine Ndhmaschine funktioniert, wie man mit
(5-6/7-8) dieser arbeitet und eigene Naharbeiten erstellt.

N ... schreibst und produzierst du dein eigenes Horspiel, welches
Horspiel . .
(7-10) Herr Schade zusammen mit Herrn Schade von der Pyrmonter Theater Companie

aufgenommen wird. (Ganzjahrig: Bitte nicht anwahlen!)

... lernst du zu kochen und zu backen und darfst die selbst
zubereiteten Speisen auch verzehren. (Kosten pro Woche: 4 €)

Frau Neufeld,
Frau Wagner

Kochen und Backen
(5-7 / 8-10)

... héltst du dich mit Schwimmen, Tauchen und Spielen fit im

Frau Kohler, Frau Element Wasser. Schwimmabzeichen (auch das DLRG-Rettungs-

Schwimmen, Tauchen,

DLRG (8-10 Kli b . . .
( ) ingenberg schwimmabzeichen in Bronze) kénnen erworben werden.
... lernst du die Regeln und die Grundtechniken von Basketball.
Basketball Herr Gespielt wird in der SpH. Reher. Nach Reher kannst du mit dem Bus
(7-10) Schwekendiek P P )

umsonst mit deiner Busfahrkarte fahren.
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Erste Hilfe Frau Zibuhr ... werden die Schulsanitater aus der Projektwoche weiterhin in
(9-10) Theorie und Praxis der Ersten Hilfe ausgebildet.

Strategiespiele — Schach ... geht es um das Spielen mit Strategie. Hier werden Schach und
und andere Brettsspiele Herr Shabani andere bekannte Brett - bzw. Strategiespiele erlernt und

(8-10)
Spanien — Land, Essen,
Sprache und Lebensart

(7-9)

Hausaufgabenhilfe

Frau Richter

Frau Wagner

gespielt.

... lernen wir, kleine Gesprache auf Spanisch zu fiihren, héren wir
spanische und lateinamerikanische Musik und erfahren viel tiber
die spanischsprachigen Lander und ihre kulturellen Besonderheiten.
Wir kochen und probieren Spezialitdten wie z.B. Topas oder Tortilla.

... werden dir Unterrichtsinhalte noch einmal erklart und

(8-10) Hilfestellungen beim Anfertigen deiner Hausaufgaben gegeben.
Mathe fiir ALLE Frau Wagner ... werden euch Hilfestellungen bei der Erledigung eurer Mathe-
(5-7) g Aufgaben gegeben und Unterrichtsinhalte nochmal aufgearbeitet.
Kooperation AM Herr Shabani ... kannst du nach vorheriger Bewerbung ganzjahrig in die
9 Werkstiétten der Aerzener Maschinenfabrik ,,hineinschnuppern®.
pp

Kickboxen Herr Martl ... werden die Grundlagen des Kickboxens erlernt, wobei
(7-8) »Fairness und Respekt* eine besondere Bedeutung haben.
Cheerleadin ... wollen wir gemeinsam tanzen, unsere Tanze akrobatisch

g Frau Ahrens gestalten und mit Hilfe von Meditation unsere Gemeinschaft als
(5-9)

Gruppe starken. Zur SpH. Reher kommst du umsonst mit dem Bus.

— ... wollen wir gemeinsam singen (und vielleicht auch mal rappen) —

»Hummetal-Voices* (Chor) Frau Ahrens egal, ob alte oder neue Lieder. Wir lernen unsere Stimme als Instru-

(5-7)

ment und unseren Korper als Hilfsmittel kennen.




